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Nördl. von Uozen, in deni von der Talfer durchströintensarntal, 
einem tiefen Einschnitt im Porphyrgebirge, führt eine Straße bis 
Astfeld (22km; für Privatkraftwagen gesperrt; Postauto s. S. 199; 
Zweispänner 150 L.). Sie führt am Sarner Hof (Cafh-Rest.) und 
dem Gschlößl (PI. D 1; Weinwirtsch., beide einf.), dann unter der 
(1/4 St.) auf steilem Porphyrfelsen gelegenen Burg *Runkelstein 
(421111) vorbei. Diese, ursprünglich 1237 erbaut, 1884-88 restan- 
ricrt, jetzt im Besitz der Stadt Bozen, enthält interessante Fresken 
des XIV.-XVI. Jahrh.: Helden und Ritter, Tristan und Isolde, höfisches 
Leben (Eintrittsgebühr ; einf. Wirtschaft). - Hier über die Talfer 
(I. der Wunderhof, mit Weinwirtsch.), am (10 Min.) Schloß Ried 
(Wirtsch.), dann am (5 Min.) Zollhsus vorbei. Links auf hoher 
Hügelkuppe die ausgedehnte Bnrgrnine RafensteCn (692111 ; SVI.  
Jahrh.). Hier auf das 1. Ufer; weitcr in enger Schlucht (r. oben 
Burg Langegy) zum (20 Min.) Gasth. .zur Xurner Schlucht; 8 Nin.  
.Whs. zum Sarner Zoll; 20 Illin. (I1l2 St. von Bozen) der Maclo~er- 
lcessel (428iii), ein Chaos wilder Felstrümuier. Vorn t r i t t  der 
Johanneskofel rnichtig hervor, ein 200m hoher Porphyrfels mit 
dem alten Jolmmislcirchlein (MW. in 40 Min. ; r. MW. Über Wan- 
gen und Oberinn zum Ritten, S .  205). 20 Nin. Whs. zum Moa,r- 
häusl (über Afing nach Jenesien, S. 204, 2 St.) ; 40 Min. (10„krn von 
Bozen) Gasth. zur Post Halbweg; bis hier lohnendste Strecke. Wei- 
ter über Bundsehen-Dick (1. unten das kleine Bad Schörgau) nach 

20km Sarnthein (966m; Gasth. : *Schweizer Hof, 60B., P. von 
20 1,. an; Post, 40 B. zu 3-5,  I'. 18-25 L.; Mondschein; Andreas 
Hofer; Höllrigl, 13 R. zu 2-4, P. 15-20 L.), Sommerfrische in rei- 
zender Lage. Interessante, stark restaurierte Fresken des XIV. und 
xv. Jahrh. i m  Kirchlein St. Cyprian. Ausgedehnte Waldspaziergänge ; 
östl. die Burgen Edeinecl'z (XIII. Jahrh. ; Wirtsch.) und Kränzelstein. 

Lohnende t'berglnge von 
Sarnthein westl. (rot MW.) iiber da8 Auenjoch (1903m) und Haping 
(S. 214) in 6 St. nach Heran ' R.W. (blau) tiber das (ll/z St.) Putzeizjoch- 
haus (i@a%m; gauzjklir. einf.' Wirtsch. ; Wintersport), neben einem Wall- 
fahrtskirchlein, ZUIU (1 st.) Putzenjoch oder Jenesier Jöchl (1625in) und 
über den Salten (1465111; S. 204) nach Jenesien (S. 204), im ganzen 6 St. 

*Rit tnerhorn (22611ii), 6 St: besser von Oberhozen oder Klobeii- 
Stein (8. S. 206). Mdu'. östl. steil hinan zur (4 St.) Sarner Scharte (2462m), 
dann über die  Schönland-A. zum Gasteiyer-Sattel (2007111) und von N .  
her zum (2 St.) Rittnerh.ornhaw6 ( S .  206); oder von (1 St.) Bundschcn-Dick 
( 8 .  oben) öatl. im Tanzbachtal hinan, beim Norderer (12iEm) aufs 1. U f e r  
und über Bqgerhdusl und GiePmann zum (41/2-5 St.) Rittnerhornbaus. 

22km Astfeld (1023m; Whs.), zu Fuß 3/* St. oberhalb Sarnthein, 
wo sich das Tal in r. (n.ö.) Durnholzer, 1. (n.w.) Penser Tal vei'- 
zweigt. St. nördl. oberhalb von Astfeld das Kirchlein St. Valentin 
mit sehenswerten Fresken aus dem XIV. Jahrhundert. 

In dem einsamen Durnholzer  Tal liegt 3 St. talaufwärts (I. am 
Abhang bleibt Reinswald, S. 193) das Dorf Durnholz (1568m; Whs.) mit 
kleinem See.  Von hier üstl. über die Schalderer Scharte nach Vahrn Y. 
S. 189; nordöstl. zur Marburg8iegener HGtte (4 St.; unbenutzbar) und 
nach (3 St.) Oberar oder Mittewald 8. S.  181. 
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In dem einförmigen Penser Tal ftihrt ein Fahrweg an dem 1. in einem 
Seitental am Fuß des Hirzer (S. 221) gelegenen Aberstüekl (1223m) vor- 
bei tiher (21/2 St.) Rabenstein (1247111; W ~ S . )  nach (aia St.) Weißenbach 
(1323m; Whs.) und (1 St.) Pens (1469111. einf. Whs.). Von hier MW. über 
Asten (1513m) zum 2 St.) Penser Joch'(2215m; rote WM. nördl. in li/,St. 
auf den ZinseZer s. 184); hiuah durch das Seitenberg- und Jaufen-Tal 
nach (4 St.) Steming (S.183), oder besser durch das Eggertal nach Stilfes 
und (3 St.) Freienf'eld (5. 186; F. entbehrlich). 
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Kraftwagen bei Alois Kemenate?‘. Marktstr. 185, gegenüber dem 
Rathaus. - MOTORPOST der ,,Atesiua” (S. xx; Fahrkarten bei Scheuker 
& Co. ,  s .  unten): nach Surnthein (S. 206) 15. Juli-16. Sept. zweimal, sonst 
einmal täglich in 2, zurück li/, St., 8 L. 40 c.; zum Kurerpuß s. S .  348; 
im Sommer täglich über den Karerpaß auf der Dolomitenstraße nach 
Cortina 8 .  S. 5 5 2 ;  im August über die Mendel nach Oumpiglio s .  S. 267;  
ferner Gesellschaftsfahrten mit wechselnden Zielen. 
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